
Marcha  con  Alma
2026: Personas mayores salen
a la calle para celebrar la
vida y reconocer su aporte en
la sociedad
En  ocho  comunas  del  país,  personas  mayores  que  viven  en
Establecimientos de Larga Estadía (ELEAM) realizarán caminatas
por sus barrios junto a los equipos de trabajo y voluntarios
con el objetivo de promover una mirada positiva de la vejez.

Con  el  fin  de  reconocer  y  visibilizar  el  aporte  de  las
personas mayores a nuestra sociedad, el próximo jueves 3 de
septiembre se realizará la Marcha con Alma, iniciativa que
considera caminatas por los alrededores de los hogares de
Fundación Las Rosas en ocho comunas de tres regiones del país.

Cientos de personas mayores caminando o en sillas de ruedas y
acompañadas  por  cuidadores,  saldrán  de  los  hogares  para
recorrer las calles de La Florida, Ñuñoa, Buin, Casablanca,
Quillota, Talca, Linares y Talcahuano. El objetivo es celebrar
la vida, visibilizar a las personas mayores y reivindicar su
derecho a seguir participando de la sociedad, aportando su
experiencia y sus capacidades. Los participantes saldrán a la
calle  en  representación  de  las  cerca  de  30  mil  personas
mayores  que  viven  en  los  ELAM  vinculados  a  Fundación  Las
Rosas, SENAMA y otras organizaciones del país.

La actividad está abierta a todas las personas que quieran
sumarse  acompañando  a  las  personas  mayores  durante  el
recorrido, apoyándolas en sus desplazamientos y compartiendo
con ellas una jornada de encuentro, alegría y celebración.
Quienes lo deseen también podrán colaborar con donaciones de
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alimentos no perecibles, útiles de aseo o artículos de higiene
personal. En cada una de las ocho comunas en las que se
realizará esta caminata, el punto de encuentro será el hogar
de Fundación Las Rosas correspondiente, a las 15:00 horas.

La iniciativa busca también generar una conversación sobre la
forma  en  que  Chile  enfrenta  el  envejecimiento  y  promover
cambios culturales y medidas concretas frente a situaciones
como el abandono y la soledad.

La Marcha con Alma es impulsada por Fundación Las Rosas, Reale
Seguros y la Comunidad de Organizaciones Solidarias, y es
parte de las actividades preparatorias del próximo Día del
Patrimonio Social, que se celebrará en todo Chile los días 4 y
5 de diciembre y que busca relevar la solidaridad como un
componente  esencial  de  nuestra  identidad  nacional.  Esta
celebración pone en valor el voluntariado, la solidaridad y la
acción colectiva como expresiones de un patrimonio vivo que se
construye cotidianamente en nuestras comunidades y contribuye
al desarrollo sostenible del país.

Puntos de encuentro:

Santa Teresa de los Andes, Camino Buin Maipo 3236, Buin.

Nuestra Señora de la Paz, Pedro Torres 831, Ñuñoa

Cardenal José María Caro,  Las Gardenias 9613, La Florida

San Alberto Hurtado, Vicuña Mackenna 18, Quillota

María Inmaculada, Inés Parada 111, Casablanca

Madre  del  Buen  Consejo,  18  Norte  con  81/2  Oriente  B  N°
2815, Talca

Hogar Sagrado Corazón de Jesús de Linares, General Barbosa
#1145, Linares, Linares

Santa  Teresa  de  Calcuta,  Manuel  Barros  Borgoño



3510,  Talcahuano


