[Podcast] Proyecto de
musicoterapia innova en
Hospital Biprovincial
Quillota Petorca
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En el Hospital Biprovincial Quillota Petorca de Valparaiso se
estd llevando a cabo una experiencia pionera de musicoterapia
con pacientes quirdrgicos, previo a su ingreso a pabelldn y
durante la intervenciodn operatoria.

Alberto Martinez Garrido, ingeniero en sonido, disefiador
sonoro, musicoterapeuta y creador de esta iniciativa, explica
que esta disciplina no es algo etéreo como muchas veces se
asocia, sino un estudio sobre las cualidades de la mdsica que
aportan a la salud a partir de la evidencia cientifica.

“Ojala fluya esta proyeccion porque tiene un factor social, un
factor de ayuda a la comunidad, de apoyo a la salud, de
mejorar la calidad de vida de las personas y deberia ser
considerado como un proyecto mas alla de innovador, de apoyo a
todo el sistema de salud, ya sea publico o privado”, defiende
Martinez.
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