Temporal también afecta a las
mascotas: estas son las
sefales que no debes 1ignorar

Académica de la UCSC explica por qué perros y gatos reaccionan
de forma distinta frente a lluvias intensas, fuertes vientos y
truenos, y entrega recomendaciones para ayudarlos durante
estos eventos.

Mientras un nuevo sistema frontal avanza hacia la zona centro-
sur del pais y 1los prondésticos anticipan nuevas
precipitaciones intensas y fuertes vientos para los proéximos
dias, las personas no son las Unicas que sienten los efectos
del mal tiempo. Las mascotas también pueden experimentar altos
niveles de estrés, manifestandolo a través de cambios de
comportamiento que muchas veces pasan inadvertidos para sus
tutores.

La médica veterinaria y académica de la Facultad de Medicina
de la Universidad Catodlica de la Santisima Concepcion (UCSC),
Tania Grant, explica que perros y gatos reaccionan de manera
diferente frente a un temporal, principalmente debido a la
sensibilidad de sus sentidos y a la forma en que perciben los
estimulos del entorno.

En los perros, las sefales suelen ser faciles de reconocer.
Aullidos, gemidos, temblores, inquietud o la necesidad
constante de permanecer junto a sus tutores son algunas de las
conductas mdas frecuentes. &quot;Su comportamiento es
principalmente de temor frente a los ruidos fuertes, como los
truenos, el viento o las lluvias intensas. Pueden aullar,
gemir, temblar e incluso esconderse bajo los muebles o buscar
a sus tutores. Por eso muchas veces se suben a las camas o
sillones donde estan sus humanos, buscando proteccion&quot;,
explica la especialista.
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En los gatos, en cambio, la respuesta suele ser mucho mas
silenciosa: “Ellos generalmente gestionan mejor estas
situaciones. Buscan refugio en su lugar seguro, normalmente
donde duermen, y permanecen acurrucados hasta que el temporal
termina”. Un oido preparado para detectar el peligro La
explicacién estda en la biologia de estos animales. Su
capacidad auditiva supera ampliamente la de las personas, por
lo que perciben con mucha mayor intensidad los sonidos
asociados a un temporal.

&quot;Los animales tienen un oido mucho mas desarrollado que
nosotros. Un trueno fuerte o el impacto de la lluvia o el
granizo les resulta muy molesto e inquietante&quot;, indica
Grant.

Pero el ruido no es el uUnico factor. Los cambios bruscos en la
presién atmosférica también generan molestias fisicas. “Las
variaciones de presién alteran la presion dentro de sus oidos,
provocandoles una sensacién similar a la que experimentamos
los humanos cuando se nos tapan los oidos durante un viaje en
avion. Ademds, los truenos y el viento son percibidos como una
amenaza, activando su respuesta natural de huida”, agrega.

Como ayudarlos durante un sistema frontal

Frente a estas situaciones, la veterinaria enfatiza que la
primera recomendacién es mantener la calma, ya que perros y
gatos perciben facilmente el estado emocional de las personas.
“Ellos sienten cuando estamos asustados o nerviosos. Debemos
transmitirles seguridad y ofrecerles contencién”, sostiene la
académica de la UCSC.

Si la mascota busca compafiia, recomienda permitir que
permanezca cerca de sus tutores y acariciarla suavemente.
También puede ser (til dejar una prenda de vestir con el olor
de la persona, habilitar un espacio tranquilo dentro del
hogar, cerrar las cortinas para disminuir los estimulos
externos y generar ruido de fondo con misica suave o el



televisor encendido.

Asimismo, aconseja nunca retar a las mascotas por ladrar,
aullar o esconderse durante el temporal. &quot;No debemos
forzarlos a salir de su escondite. Lo mejor es hablarles con
una voz tranquila y, cuando se acerquen por iniciativa propia,
ofrecerles algun alimento o juguete para que no asocien estos
eventos con una experiencia negativa”, afade la académica.

Con nuevos episodios de lluvia y viento pronosticados para los
préximos dias, reconocer estas sefales y responder de forma
adecuada puede marcar una diferencia importante en el
bienestar de perros y gatos durante una emergencia climdtica.



