U. de Chile convoca a jornada
de testeo masivo y gratuito
de VIH

En el marco del Dia Mundial del Sida, el plantel abrira sus
puertas para esta jornada de testeo. La iniciativa busca
promover el diagndéstico temprano y reducir la transmisién del
virus en Chile, un pais que ha visto un preocupante aumento de
casos en la ualtima década.

Seglin los datos mas recientes publicados por ONUSIDA, 39,9
millones de personas viven con VIH en el mundo, de las cuales
casi una cuarta parte, 9,3 millones, no reciben un
tratamiento. En el caso de Chile, se estima que 91 mil
personas viven con VIH, con un aumento de 5.401 de casos
nuevos en 2022; 4.795 en 2023 y 2.246 entre enero y junio de
2024.

Ademas, en su ultimo informe, ONUSIDA asegura que la pandemia
de sida puede acabar para 2030, sin embargo, esto solo se
puede conseqguir si los lideres mundiales aumentan los recursos
y sus acciones. En esta linea y buscando cumplir con la meta
95-95-95 para el 2030 (95% de las personas infectadas por VIH
conozcan su estado seroldgico, que el 95% de las personas
diagnosticadas con el VIH reciban terapia antirretroviral
continuada y que el 95% de las personas que reciben este tipo
de terapia tengan supresién viral) es que la Universidad de
Chile y el Hospital Clinico Universidad de Chile (HCUCH)
realizaran este proximo 4 de diciembre en la Casa Central una
jornada de testeos rapidos de VIH masiva para detectar de
manera precoz esta enfermedad.

Alejandro Afani, director del Centro VIH del HCUCH, asegura
que el testeo masivo y gratuito es fundamental para atacar
esta pandemia, porque “es importante tratar de disminuir 1la
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brecha que hay hoy dia entre quienes conocen su diagnéstico y
quienes 1o desconocen. La politica plblica para eso es
aumentar el testeo, es decir, que las personas tengan
conciencia de la importancia de hacerse un chequeo periddico
de VIH para conocer su estado seroldégico. De esa manera,
quienes resulten positivos pueden acceder rapidamente a
tratamiento, evitando que la enfermedad avance en ellas.
Ademas, las personas en tratamiento logran volverse
indetectables, 1o que ayuda a reducir la transmisién del VIH
en la poblacion”.

La actividad tendrd lugar el miércoles 4 de diciembre a partir
de las 08.30 en el Patio Andrés Bello de la Universidad de
Chile, iniciativa que es gratuita para todas y todos quienes
quieran realizarse este test rapido, que tarda entre 10 y 15
minutos. También se estara entregando informacidén acerca de la
enfermedad y su tratamiento.



