Congreso Futuro lanza nuevo
libro sobre el futuro de 1la
ninez en la era digital

Congreso Futuro presentdé la cuarta publicacidén de la serie de
libros “Chile tiene futuro desde sus territorios” que contiene
casi cincuenta propuestas de politicas publicas con foco en la
educacion y la nihez.

En un Chile donde el 40% de los adolescentes sufre problemas
de salud mental y un 25% es excluido de 1la educacidn
secundaria, el futuro de nifnas, nifios y adolescentes (NNA) nos
esta desafiando . Esta crisis exige accidén inmediata, que
priorice su bienestar y garantice las oportunidades de manera
mas equitativa.

Es por esto que mds de 150 académicas y académicos trabajaron
durante mas de 2 afios en la elaboracién del libro Chile tiene
futuro desde sus territorios: DESAFIOS DEL FUTURO DE LA NINEZ,
resultado colaborativo que convocd a la Comisién Desafios del
Futuro, Ciencia, Tecnologia e Innovacién del Senado de Chile,
la Fundacién Encuentros del Futuro, Congreso Futuro y la
Biblioteca del Congreso Nacional.

Esta publicacién es una entrega de informacidn esencial basada
en evidencia cientifica para las definiciones de las politicas
publicas y toma de decisiones en materia de infancias en
nuestro pais que también recoge las voces de nifas, nifios vy
adolescentes.

E1l vicepresidente ejecutivo de Fundacién Encuentros del Futuro
y cofundador de Congreso Futuro, Guido Girardi, explicd que
este libro nace desde la necesidad de prepararnos para un
mundo que esta cambiando: “viene otra humanidad y necesitamos
construir un modelo de convivencia de comprensidén de la nihez
y la adolescencia hoy para para esta nueva era. Esto significa
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cambios en los modelos educacionales, el mundo cambié, no
puede ser que los nifos y ninas pasen el mismo tiempo que
nosotros en el colegio con los modelos pedagdégicos actuales”.

“Son académicos y académicas de distintas universidades del
pais y eso es muy relevante, incluso el titulo lo dice -Chile
tiene futuro desde sus territorios-, es por esto que se puede
generar conocimiento desde los distintos territorios en los
cuales estamos emplazados. Por supuesto que lo que viven las
nifnas, los nifos, adolescentes y jovenes no es exactamente
igual aca en la Regién Metropolitana de lo que viven en
Tarapaca, en La Araucania, en la zona central, etcétera. Por
tanto, la perspectiva que pueden dar universidades, académicos
y académicas de distintos territorios es muy relevante”,
agregdé Mahia Saracostti, coordinadora general de la Mesa
‘Futuro de la Ninez' del Hub de Politicas Publicas de
Fundacidén Encuentros del Futuro y editora general de 1la
publicaciodn.

La subsecretaria de Educacién, Alejandra Arratia, quien
participé del lanzamiento recalcd que esta nueva publicacidn
“es muy valiosa y trae una mirada respecto a cémo proyectamos
el futuro y, respecto al contenido, quisiera valorar cémo se
piensa el desarrollo de la ninez, que es de la mano del
desarrollo de la educacidén, desde una educacidn entendida
como un proceso integral, en la que el rol de lo
socioemocional y de la salud mental son muy importantes”.

Para el presidente de la Comisidn Desafios del Futuro, senador
Juan Antonio Coloma, “este esfuerzo que se ha hecho es
justamente reflexionar respecto de cémo hacemos una mejor
nifiez y una mejor adolescencia a partir de temas que han sido
evaluados y que tienen mucho sentido: la importancia de la
familia en esa formacidén, en una etapa tan decisiva del ser
humano” .

“Estamos muy contentos de estar participando del lanzamiento
de este libro, Desafios del Futuro de la Ninez. Como



biblioteca, como equipo, nos parece muy desafiante y muy
importante estar presente en esta reflexidén que sera un gran
aporte para el pais”, agregé Macarena Ponce, jefa del
Departamento de Estudios extensién y publicaciones de la
Biblioteca del Congreso Nacional.

La mesa de trabajo, conformada por mas de 150 expertos y
expertas, abordd cuatro ejes tematicos clave desde la mirada
de la ninez y adolescencia.

En primer lugar, se trato el impacto de los asentamientos, las
ciudades, 1los espacios publicos y la relacién con 1la
naturaleza; es decir cémo los entornos urbanos y rurales en
Chile afectan el bienestar de nihas, nihos y adolescentes, con
problemas como la concentracion poblacional en areas urbanas,
la contaminacion y la falta de espacios verdes. El objetivo
fue proponer acciones que mejoren los entornos, impulsando la
educacién ambiental y la proteccién de la biodiversidad.

El segundo eje, experiencia, educacidén y cultura digital,
destaca la importancia del bienestar fisico, psicolodgico vy
mental de los NNA, en particular en las primeras etapas de su
vida. En esta materia el dossier propone estrategias para
fomentar la convivencia inclusiva y democratica, valorando la
diversidad y evitando la discriminacidn, especialmente en los
entornos escolares y sociales.

En cuanto a parentalidades, familias y bienestar social, se
analiz6é el impacto de los entornos mediaticos y virtuales en
la socializacion de 1los joévenes, reconociendo las
desigualdades que surgen de la socializacién digital. Sobre
este tema se propone desarrollar politicas que favorezcan la
autonomia y competencia de los NNA en estos entornos.

Finalmente, el cuarto eje abordé la convivencia, ciudadania,
bienestar y salud mental subrayando la importancia de la
proteccién social universal para los NNA, alinedandose con los
principios de la Convenciodon de los Derechos del Nifo. Sobre



esta tematica se propusieron medidas para fortalecer 1las
habilidades de crianza y promover el bienestar en familias
diversas, abordando temas como el impacto del conflicto y la
conciliacioén trabajo-familia.

Este libro se suma a la coleccion de publicaciones de Congreso
Futuro elaborados en colaboracidén por el Senado a través de su
Comisidén Desafios del Futuro, la Fundacién Encuentros del
Futuro y la Biblioteca del Congreso Nacional.

Descargar el libro Chile tiene futuro desde sus territorios:
DESAFIOS DEL FUTURO DE LA NINEZ de manera gratuita y revive el
seminario de lanzamiento en: https://congresofuturo.cl
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