Estudiantes de Pedagogia en
Educacidéon Especial viven 1la
experiencia de ponerse en el
lugar de personas con
discapacidad visual

La actividad forma parte de diversas instancias que realiza la
carrera.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en el mundo
hay al menos 2.200 millones de personas con deterioro de la
vision en diversos grados. En Chile, se estima que hay entre
650 mil a 850 mil personas con deficiencia visual y unas 80
mil personas ciegas.

Para saber lo que vive diariamente una persona ciega, las
estudiantes de la carrera de Pedagogia en Educacidn Especial,
en el marco de la clase “Discapacidad Visual”, realizaron el
ejercicio de experimentar las dificultades que tienen que
pasar las personas con algun grado de discapacidad visual.

“Esta actividad es un paso practico para que las estudiantes
puedan entender la sensacidén que viven las personas con
discapacidad visual al desplazarse en exteriores. En 1la
ocasidn, aprendieron técnicas con guia y de bastén, lo que les
permite dimensionar que la técnica es efectiva para el logro
de la independencia en el desplazamiento autdénomo”, comenzd
diciendo el docente Claudio Aguilera.

A nivel mundial, de acuerdo a cifras de la Agencia
Internacional para la Prevencion de la Ceguera (IAPB, por sus
siglas en inglés), la prevalencia de ésta y el deterioro en la
visién cayeron del 4,58% en 1990 al 3,37% en 2015. Sin
embargo, advirtieron que el problema ira en aumento: en 2050,
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el numero de ciegos en el mundo se podria triplicar por el
incremento de la poblacidén y de la expectativa de vida.

“En el ambito de la discapacidad visual, el area que se
denomina orientacidon y movilidad, tiene un componente
practico. Las estudiantes deben vivenciar la experiencia de
ser ciegas y usar estas técnicas para convencerse ellas mismas
de su efectividad y después ensefiarlas con mas seguridad y mas
propiedad”, agregdé Claudio Aguilera.



