Leer es Resistir: “El método
1kigali” de Francesc Miralles
& Hector Garcia.
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Junto con conocer la cartelera semanal de las propuestas
lectoras de Bibliotank, esta semana nos acompana Jorge Salas
quien nos recomienda el libro “El método ikigai” de Francesc
Miralles & Hector Garcia, trabajo que ha sido traducido a
decenas de idiomas y refiere al concepto del Ikigai, que
significa «razén de ser» o «pasidén de nuestra vida» en
japonés.
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